
Porady dla rodziców i nauczycieli 

Tytuł: „Dzieciaki sobie radzą” 

Grupa wiekowa: 10+ 

Słowa kluczowe: 

rodzina, rodzice, choroba, przezwyciężanie problemów, adaptacja w nowym środowisku, 

przyjaźń, świat rówieśników 

Proponowane tematy do rozmowy/omówienia: 

• Jak radzić sobie w trudnych sytuacjach? 

• Przyjaźń dodaje skrzydeł 

• Nowa szkoła, nowa klasa, nowy dom – jak oswajać nieznane? 

Dziecko: 

• rozwija poczucie przynależności do rodziny, troski i lojalności wobec najbliższych; 

• buduje poczucie sprawczości, samodzielności i kompetencji; 

• uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje własne 

zdanie; 

• omawia prezentowane postawy w kontekście własnego świata wartości; 

• ćwiczy nazywanie emocji; 

• uczy się odpowiednich zachowań w sytuacjach społecznych, opartych na obserwacji 

i ocenie bohatera filmowego. 

 


